
Подвижные игры как 

эффективный метод 

изучения 

иностранного языка



Что же такое подвижная 

игра?

И для чего она нужна?

Подвижная игра с правилами - это сознательная 

двигательная активная деятельность ребенка, 

характеризующаяся точным и своевременным 

выполнением заданий, связанных с обязательными для 

всех играющих правилами. 



Преимущества игры

Подвижные игры помогают:

- развить коммуникативные навыки

- развитие социальных связей

- сформировать здоровые привычки 

- развить физические способности 



Уровень интенсивности игры 

Активная игра (с высокой интенсивностью)

Ира средней интенсивности 

Малоподвижная игра (игра 

на расслабление)







Цель данного проекта внедрение дополнительной 

общеразвивающей программы социально-гуманитарной 

направленности по английскому языку на дошкольном 

уровне образования, способствующей развитию 

лингвистических способностей детей через физическую 

активность и подвижные игры.
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Этапы формирования знаний в игре. 
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«Обучение – есть опыт. 

Все остальное – только информация.»


