
 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

МАОУ СШ № 59 «ПЕРСПЕКТИВА» НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(дошкольный уровень образования) 
 

(Кувшинова,8) 
Образова 

тельные  

области 

Основная часть, часть , 

формируемая участниками 

образовательного процесса 

1
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д

ш
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у
ш
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О

В
З

 

Физическо

е развитие 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 2 3 2 3 2 3 2 2  2 2 

ПЛАВАНИЕ   1  1  2 2  2 2 

Познавател

ь 

ное 

развитие 

ФЦКМ (формирование 

целостной картины мира) 
1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 

ФЭМП (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 

Познавательно-исследователь 

ская деятельность 

В ходе режимных моментов 

Художест 

венно-

эстетичес 

кое 

развитие 

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
2 2 2 2 2 2 2 2  2 2 

РИСОВАНИЕ 1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1  1 1 

ЛЕПКА 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5  0,5 0,5 

АППЛИКАЦИЯ - - - 0,5 0,5 1 0,5 0,5  0,5 0,5 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 

Речевое 

развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 1 1 1 1 1 1 1   1  

РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

(с логопедом) 
       1   1 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 
     1 1   1  

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 

(с логопедом) 

       1   1 

Приложение 1 

к приказу МАОУ СШ № 59 

«Перспектива» г. Липецка  

от   ____________      №  ______    

Утверждаю 

Директор МАОУ СШ №59 

«Перспектива» г. Липецка 

_____________Д.А.Гладышев 



ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

1 0,5 0,5 В ходе 

режим. 

моментов 

1 1 1  1 1 

Социально-

коммуника 

тивное 

развитие 

Формирование основ 

безопасности 

В ходе режимных 

моментов и в процессе 

совместной/ 

самостоятельной 

деятельности 

0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 

Социализация, 

самообслуживание, развитие 

общения, нравственное 

воспитание, игровая и трудовая 

деятельность 

В ходе режимных моментов и в процессе совместной/ 

самостоятельной деятельности 

ИТОГО  10 10 10 10 10 14 14 14  14 14 

 

 ( ул. Шкатова, 23) 
Образова

тельные 

области 

Основная часть, 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

1
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л
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я
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р

. 

2
 м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

. 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

. 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

. 

 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

. 
  

 

К
  

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

 

П
о
д

г
о
т
. 
г
р

. 
  

 

К
  

(б
ез

 

н
ар

у
ш

ен
и

й
) 

(с
 О

В
З

) 

  
(б

ез
 н

ар
у
ш

ен
и

й
) 

  
  
  
  
  
  
( 

с 
О

В
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Физичес 

кое 

развитие 

ДВИГАТЕЛЬНАЯ 

(ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА) 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 
3 3 3 

 

 

3 3 

Познава 

тельное 

развитие   

ФЦКМ 

ФЭМП 
1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельнось 

  

В ходе режимных моментов 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие  

МУЗЫКА 

РИСОВАНИЕ 

ЛЕПКА 

АППЛИКАЦИЯ 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

2 

0,5 

0,5 

 

0,5 

2 

0,5 

0,5 

 

0,5 

2 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

1 

1 

1 

0,5 

2 

1 

1 

1 

0,5 

2 

1 

1 

1 

0,5 

2 

1 

1 

1 

0,5 

2 

1 

1 

1 

0,5 

2 

1 

1 

1 

0,5 

Речевое 

развитие  

 

 

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

 

 

1 

 

- 

 

 

0,5 

 

    

1 

 

- 

 

 

0,5 

         

1 

 

- 

 

 

В ходе 

режимны

х 

моментов 

1 

 

1 

 

 

1 

 

    

1 

 

1 

 

 

1 

- 

  - 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

    

1 

 

1 

 

 

1 

- 

 

- 

 

 

1 



Речевое 

развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ (с 

логопедом) 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ (с 

логопедом) 

         

 

  1 

 

 

1 

  1 

 

 

1 

Социаль 

но-

коммуник

ативное 

развитие  

 

Социализация, 

самообслуживание, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание. Игровая 

деятельность. Трудовая 

деятель 

ность  

В ходе режимных моментов и в процессе совместной 

(самостоятельной деятельности) 

 

Формирование основ 

безопасности 

жизнедеятельности 

В ходе режимных 

моментов и в процессе 

совместной 

(самостоятельной 

деятельности) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО  10 10 10 14 14 14 14 14 14 

 

 

(Московская, 95) 

 

Образов

ательны

е 

области 

Основная часть и 

часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

1
 м

л
ад

ш
ая

 

2
 м

л
ад

ш
ая

 

С
р

ед
н

я
я
 

ст
ар

ш
ая

 
Старшая 

КН 

п
о
д
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в
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л
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 Подготов. 
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В
З
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Физичес

кое 

развитие 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Физическая культура на 

воздухе  

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

1 

 

 

2 

 

1 

 

 

2 

 

1 

 

 

2 

 

1 

 

 

2 

 

1 

 

 

2 

 

1 

 

 

Познава

тельное 

развитие 

ФЦКМ (формирование 

целостной картины мира)  

ФЭМП (формирование 

элементарных математических 

представлений)  

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

-  В ходе режимных 

моментов 

 



Художе

ственно-

эстетиче

ское 

развитие  

МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

РИСОВАНИЕ 

ЛЕПКА 

АППЛИКАЦИЯ 

КОНСТРУИРОВАНИРУЧН

ОЙ ТРУД 

2 

 

1 

0,5 

- 

0,5 

- 

2 

 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

- 

2 

 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

- 

2 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

2 

 

1 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

Речевое 

развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

- 

 

- 

1 

 

1 

1 

 

1 

- 

 

- 

ЧТЕНИЕ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 

1 

 

 

0,5 0,5 1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

Речевое 

развитие 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ (с 

логопедом) 

 

     1   1 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ (с 

логопедом) 

     1   1 

Социаль

но-

коммун

икативн

ое 

развитие  

 

Формирование основ 

безопасности 
В ходе режимных 

моментов 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социализация, 

самообслуживание, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 

Игровая деятельность 

Трудовая деятельность 

 

В ходе режимных моментов и в процессе совместной и 

самостоятельной деятельности 

 

ИТОГО  10 10 10 14 14 14 14 

 

 

 

 

 
 


